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SESJA INRUGURACYINA

Otwarcie Konferencji: Piotr Jabtonski, Przewodniczgcy Konferencji

Wystgpienie Piotra Jabtonskiego, Dyrektora Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Wystapienie Anny Depukat, Kierownika Biura do Spraw Pilotazu Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego

Zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji w strukturze spotecznej.
Jacek Moskalewicz, Instytut Psychiatrii i Neurologii,

wspotautorzy Michat Bujalski, Justyna Klingemann, Michat Kucharski,
Janusz Sierostawski, Jakub Stokwiszewski, Jacek Weiorka

Polska mtodziez a substancje psychoaktywne.
Artur Malczewski, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

PRZERWA

SESJA PLENARNA I

Sesja o lecznictwie

Moderatorka: Bogustawa Bukowska, Zastgpca Dyrektora Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

System leczenia i rehabilitacji uzaleznieri w Polsce - sukcesy i wyzwania.
Janusz Sierostawski, Instytut Psychiatrii i Neurologii

Konsekwencje wypalenia zawodowego wsrdd terapeutow uzaleznien

i sposoby przeciwdziatania temu zjawisku.

Justyna Klingemann, Instytut Psychiatrii i Neurologii, tukasz Wieczorek
Instytut Psychiatrii i Neurologii

Oddziatywania terapeutyczne wobec 0s6b uzaleznionych od narkotykdw
w jednostkach penitencjarnych.

Matgorzata Piasecka, Uniwersytet Jagiellonski, Emil Podolak, Centralny
Zarzad Stuzby Wieziennej

KOLACA poniedziatek §)



09:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00- 12:30

12:30-13:30

13:30 - 15:00

15:00 - 15:30

SESJA PLENARNA I

Zdrowie publiczne a alkohol

Moderatorka: Katarzyna kukowska, Zastepca Dyrektora Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Ograniczenie dostepnosci fizycznej alkoholu w przepisach prawa i praktyce
Oziatania jednostek samorzadu terytorialnego.

Kama Dabrowska, Zastepca Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

Reklama napojow alkoholowych w mediach spotecznosciowych. Dozwolona czy nie?
Anna Puchacz-Koziot, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Ograniczenie spozycia alkoholu a zdrowie w kontekscie rekomendacji WHO.
Magdalena Borkowska, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

PRZERWA

SESJA PLENARNA IV

Komunikacja a stygmatyzacja
Moderatorka: Katarzyna Dabrowska, Instytut Psychiatrii i Neurologii

Jak dalece jestesmy uzaleznieni od terminu "uzaleznienie"?
Krzysztof Ostaszewski, Instytut Psychiatrii i Neurologii

Stowem zlym jak nozem. O poszukiwaniu konsensusu w mowieniu

(i mysleniu) o osobach korzystajgcych z naszej pomocy.

Justyna Klingemann, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Michat Bujalski,
Instytut Psychiatrii i Neurologii

Jak mowic, zeby nie krzywdzic? — ,wytyczne luksemburskie”
Marta Skierkowska, Fundacja ,,Dajmy Dzieciom Sitg”

OBIAD
SESJA PLENARNA V

Co wiemy a czego nie wiemy z prowadzonych badan?

Moderator: Tomasz Michalski, Uniwersytet Gdarnski

Raport “Mtodziez 2021” — badania Fundacji CBOS | KCPU:

Aktywnos¢ mfodziezy online — Michat Feliksiak, Fundacja CBOS

Nauczanie zdalne w czasie pandemii COVID-19 — Jonatan Scovil Fundacja CBOS
Samopoczucie psychiczne mtodziezy — Beata Roguska Fundacja CBOS

Karanie za posiadanie narkotykow. Wyniki projektu badawczego.
Agnieszka Sieniawska, Polska Sie¢ Polityki Narkotykowej

Rozpowszechnienie picia alkoholu w Polsce - wyniki badan
kwestionariuszowych w populacji 0sob dorostych.
Marta Zin-Sedek, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Wptyw panqemii COVID-19 na uzywanie substancji psychoaktywnych
w Europie Srodkowo-Wschodniej.
Artur Malczewski, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

PRZERWA Wtorek



15:30 - 17:00

17:00-17:30

17:30 - 19:00

S€SJA PLENARNA VI
Sesja ,,Polska-Ukraina”
Moderator: Krzysztof Ostaszewski, Instytut Psychiatrii i Neurologii

Badania mokotowskie 2020” w Warszawie i w Obwodzie Lwowskim.

Maryna Klimanska, Lwowski Uniwersytet Narodowy im. Iwana Franki we Lwowie,
Krzysztof Ostaszewski, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Svitlana Shchudlo,
Panstwowy Uniwersytet Pedagogiczny im. Ilwana Franki w Drohobyczu

Wyniki realizacji i ewaluacji projektu profilaktycznego Kompas.
Halyna Herasym, Uniwersytet Narodowy Politechnika Lwowska we Lwowie,
Tomasz Kowalewicz, Fundacja Praesterno

Wyniki projektu RARHA w Obwodzie Lwowskim (rozpowszechnienie alkoholu
w populacji ogdinej).

Larysa Klimanska Uniwersytet Narodowy Politechnika Lwowska we Lwowie,
Janusz Sierostawski, Instytut Psychiatrii i Neurologii

Polsko-Ukrairiska Wspdfpraca na rzecz profilaktyki zachowarn ryzykownych
dzieci i mtodziezy w Ukrainie (wyniki projektu realizowanego we wspdtoracy

Z Uniwersytetem Pedagogicznym w Drohobyczu).

Wioletta Junik, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Irina Mirczuk
i Svitlana Shchudlo, Paristwowy Uniwersytet Pedagogiczny im. lwana Franki

w Drohobyczu

PRZERWA
SeSJE ROUINOLEGLE

SESJA PROBLEMOWIA 1 SESJA PROBLEMOWIA 2

Poza abstynencjg. Oblicza ograniczania szkod ~ Samorzady gminne - nowe wyzwania i zadania w
zdrowotnych i spotecznych zakresie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom
Moderatorka: Aneta Koczaska-Siedlecka Moderatorka: Dorota Jaszczak-Kuzminska Krajowe
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Uzaleznieniom

Nowe zadania samorzgdow gminnych w zakresie

E-POP - interaktywna aplikacja oraz platforma  przeciwdziatania uzaleznieniom behawiorainym.
www dla 0sob, ktdre chea ograniczyc picie Sylwester Lewandowski, , Migjska Komisja

alkoholu.

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Barbara Betkowska-Korpata, Uniwersytet w Grudzigdzu

Jagiellonski w Krakowie, Robert Modrzynski,
Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie

Dodatkowe Srodki finansowe z tzw. mafpek, przeznaczane
na przeciwazialanie negatywnym skutkom spozywania

Praktyka redukcji szkd jako afternatywnej alkoholu.

drogi pomagania. Katarzyna tukowska, Zastgpca Dyrektora Krajowego
lwona Bohdanowicz, Fundacja Salida, Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Wroctaw

Polska Rama Kwalifikacji - zarzaazanie profilaktykag i

Program ograniczania picia w Wojewddzkim  przeciwdziataniem uzaleznieniom w spolecznosciach
Osrodku Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia  Jokainych.

w Toruniu.

Dorota Jaszczak-Kuzminska, Krajowe Centrum

Jolanta Celebucka, Wojewddzki Osrodek Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Terapii Uzaleznien i Wsp6tuzaleznienia w

Toruniu

19:00

Uzaleznienie a przemoc w rodzinie.
Katarzyna Michalska, Krajowe Centrum Przeciwdziatania

KOLACIA Uzaleznieniom wtorek a



09:00 - 10:30 SESJA PLENARNA VI
Sesja o profilaktyce
Moderator: Bartosz Kehl, Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

IMPRESA — miedzynarodowy projekt dotyczacy najlepszych praktyk zwigzanych
Z prewencjg uzaleznieri i zwalczaniem uzywania metamfetaminy.
Magdalena Rowicka, Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych.
Danuta Muszynska, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Kwalifikacje dla profilaktyki w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji.
Bartosz Kehl, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

10:30 — 10:45 PRZERWA

10:45-12:15 SESJA PLENARNA VIII
Spektrum ptodowych zaburzen alkoholowych (FASD)
Moderatorka: Jolanta Terlikowska, Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

Aktualne wyzwania z zakresie ograniczania szkdd zwigzanych z piciem alkoholu
przez kobiety w cigzy.
Teresa Jadczak-Szumito, Item, Centrum Psychologiczne, Zywiec

Profilaktyka picia alkoholu przez kobiety w cigzy — pilotazowy projekt FAR SEAS:
zatozenia i rezultaty.
Marta Zin-Sedek, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Co i dlaczego powinni wiedziec terapeuci uzaleznieri w zakresie FASD?
Jadwiga Fudata, certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien i terapeuta
motywujgcy

12:15-12:30 PRZERWA

12:30 - 14:00 SESJA PLENARNA 1X
Czas (post-) Covid - nowe zjawiska psychospoteczne zwigzane z uzywaniem
substancji zmieniajgcych Swiadomos¢
Moderatorka: Katarzyna tukowska, Zastepca Dyrektora Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Uzywanie substancji psychoaktywnych oraz funkcjonowanie 0sob leczacych sig
w czasie epidemii COVID-19.
Jan Chodkiewicz, Uniwersytet £odzki

Wyzwania i szanse dla lecznictwa zwigzane z pandemig COVID-19.
Katarzyna Dabrowska, Instytut Psychiatrii i Neurologii, tukasz Wieczorek,
Instytut Psychiatrii i Neurologii

Determinanty jakosci zycia w sytuacji pandemii COVID-19 wsrdd osob
korzystajgcych z pomocy psychologicznej na réznych etapach pandemii.
Joanna Chwaszcz, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il

Zamkniecie Konferencii

14:00 OBIAD éroda @



