
ТЕМАТИЧНИЙ ОБСЯГ ТРЕНІНГУ НА ТЕМУ ВІЛ/СНІДу ДЛЯ СПЕЦІАЛІСТІВ ІЗ СОЦІАЛЬНОЇ ПРОСВІТИ 

 
 
 

Назва тематичного блоку 
 
 

ОСНОВНА ІНФОРМАЦІЯ І МЕДИЧНІ АСПЕКТИ, ПОВ’ЯЗАНІ З ВІЛ/СНІДом 
 

1. Правильна термінологія, пов’язана з ВІЛ/СНІДом, – визначення понять і відмінності між ВІЛ 
і СНІД; чому інфікований, а не заражений ВІЛ; чому не вживаємо слова «носій». 

2. Шляхи передачі / перебіг передачі (аспект серологічного вікна) / симптоми ВІЛ/СНІДу. 
3. Профілактика ВІЛ-інфікування, в тому числі доконтактна профілактика PREP. 
4. Експозиція на ВІЛ. Що робити в екстрених випадках? 
5. ВІЛ-інфікування у жінок. Гінекологічний супровід інфікованих жінок. 
6. Вертикальна передача та ВІЛ-інфікування дітей. 
7. Лікування ВІЛ/СНІДу та принципи доступності і фінансування АРТ в Польщі. 
8. Епідеміологія: Польща/Україна/світ (Польща на фоні інших країн). 

 

 
ТЕСТУВАННЯ НА ВІЛ 
 

1. Хто повинен проходити тестування i коли треба зробити тест — конкретні ситуації, 
популяція, професійні групи. 

2. Види тестів / методи тестування / принципи, з цим пов’язані, – в контексті відповіді на 
запитання, чому не проводиться тестування одним видом тестів. 

3. Серологічне вікно – чому варто про це знати. 
4. Система анонімного і безкоштовного тестування, поєднаного з до- і післятестовим 

консультуванням, що ведеться в консультативно-діагностичних пунктах у Польщі. 
5. Реакція на ситуацію, пов’язану з ризиком ВІЛ-інфікування, ситуацію тестування, отримання 

результату тесту і його наслідками. 
 

 
ЮРИДИЧНІ ТА СОЦІАЛЬНІ АСПЕКТИ 

 
1. Права та обов’язки ВІЛ-інфікованої особи. 
2. Норми законодавства, впроваджені для біженців, які стосуються сфери лікування 

ВІЛ/СНІДу та соціальних виплат і послуг. 
3. Де шукати допомогу? 

 

 
НАЙКРАЩА ПРАКТИКА 
 

1. Пропозиція профілактичних і підтримувальних заходів польських організацій, які 
займаються боротьбою з ВІЛ/СНІДом. 

2. Відмінності і подібні елементи в Польщі та в Україні у сфері допомоги інфікованим особам, 
діяльності громадських організацій, просвітницької діяльності тощо – чого ми можемо 
навчитися одне в одного? 

 

 


